
   

 

 

 

サークルだより 

すくすくひろば 



オミクロンという新たな変異株が･･･そして、毎年恒例のノロ

ウイルス、インフルエンザの季節です。いつになったら安心で

きる日が来るのかと思う毎日ですが、そんな中でも子どもたち

は毎日元気いっぱいに遊んだり、やんちゃしたりでしょうね。

2021 年を振り返るとそれぞれのご家庭で、いろんなことがあ

ったと思います。きっと来年もまたいろんなことが起こるので

しょうね。楽しい事、大変な事、辛い事･･･。ただ、いつでも安

心して話せる場所がここにあることを忘れないでくださいね。 

みなさんにとって 2022 年が素敵な年になりますように。 

 

 

 

 

 

 

 

 

実際のところ子育ては楽しいことばかりじゃありませ

ん。だって２４時間３６５日お休みなしですもんね。

ひとりでできなくて当たり前。ひとりで頑張らなくて

いいんですよ。助けて！って言っていいんですよ。ほ

んの少しでもいいからママたちの力になれるように私

たちがいます。なんで?と思ったらまずはお尋ねくださ

い。解決するまで一緒に考えていきましょう。だから

私が頑張らなきゃ！っていう肩の力を抜いて一緒に大

切なお子様を見守っていきましょうね。 

 



新米サークルです♡ 

 
これからみんなで楽しく過ごそうね♡ 

令和３年５月～８月生まれのママ＆ベビー

です。よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 
開院第 1 号のサークル「らびっときっず」 

平成 11 年 7 月発足(平成 11 年 4 月生) 

 



かしわもち 
令和３年５月生 

５月生まれなので、子どもの日に食べるかしわもちと、おもちのような子どもたちを

関連させて「かしわもち」と付けました。わきあいあいと、仲の良いサークルにしたい

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



モーモー７ 
令和３年５月生 

７人全員が、うし年生まれなので、うしにちなんで「モーモー７」と名付けまし

た。みんなで楽しく、仲良く活動していきたいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Moon３ 
令和３年６月生 

誕生石のムーンストーンから Moon(月)をとって、人数が 3 人なので Moon3 に

しました。楽しく、笑顔あふれるサークルにしたいです。 

 

 

 

 

 

 



ちびりんぴっく５ 
       令和３年７月生 

7 月生まれでオリンピックが近かった５人なので「ちびりんぴっく５」にしまし

た。みんなで楽しめるサークルにしたいです！！       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



なつっこ５ 
令和３年８月生 

夏生まれで、サークルメンバーが５人なので「なつっこ５」と名付けました。み

んなで楽しく情報共有をしながら活動していきたいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ワイワイ活動紹介 
みんなでにぎやかに過ごすあっという間の時間 

毎月の活動がとっても楽しみです♡ 

 

 

 

 

 

 
 

 

お誕生会 

ハロウィン 

ハイハイ競争 

ﾊｰﾌﾊﾞｰｽﾃﾞｰ 

離乳食勉強会 



敬老の日のプレゼント作り 

ラピスラズリ 6 みきちゃん 
 

今日は、敬老の日のﾌﾟﾚｾﾞﾝﾄ作りでキーホルダーを作りました。おじいち

ゃんとおばあちゃんに、お気に入りの写真を入れて可愛く仕上がりまし

た。子どもたちは 9 か月になり、とっても動くようになりました。ハイ

ハイしたり、お座りしたり、それぞれ個性も出てきてにぎやかでした。

今日は、2 人お休みだったので、来月はみんな揃って活動ができるとい

いです。 

 

 

 

 



ハロウィン＆ 

  ハーフバースデー 
４ざくら  

 

４月生まれの子たちで集まり、ハーフバースデーをお祝いしました！ 

１０月なので、ハロウィンの衣装を着て、集合写真を撮りました。それ

ぞれ色紙を用意して足型をとりました。 

 

 



ハロウィン 
３３SUN 

それぞれ可愛く仮装をしてみんなで写真を撮ったり、話をしたり楽しい時

間を過ごしました。しっかりお座りしたり、ハイハイしたりと 1 か月で成

長が見られ次回も楽しみです。 

 

 

 

 



クリスマス会 
３ブロッサム 

１２月はクリスマス会をしました。１人お休みだったので寂しかったけど、

ちびサンタに変身してたくさん写真を撮りました。いろいろな話ができて

サークルに来るとこれでいいんだ〜とホッとできます。来月はみんな揃う

といいな。  
 

 

 

 

 

 

 

 



クリスマス会 
       かしわもち 

12 月はクリスマス会！みんなで撮影会をしました。 

今月で７か月を迎えます。飾りをつけている間、ママの姿を追って泣いて

いる子や、全く関係なく動いて周りに興味津々の子も･･･月齢が進むにつ

れ、だんだんいろんなことがわかってきて、個性も出てきました。これか

らの成長も楽しみです。 

 

 

 

 

 



ピクニック 
   セブンイレブン あちゃきまま 

とても気持ちの良い天気の中、平和公園でピクニックをしました。本当は

「ピクニック」なので、みんなでお外で lunch したい所でしたが、コロナ

禍でありマスクを外すのはよくないとのことで、大人はマスクをしたまま

baby たちは簡単なおやつを食べました。みんな黙々と赤ちゃんせんべい

を食べていました(笑)「ここの所暑かったこともあってこうやって公園に

来ることがなかったから久しぶりで嬉しい」「気持ちいいね〜」との声が

ありました。10 月とのことで小物を持っていきみんなでハロウィンの仮

装をして楽しみました。うちの子は、気持ちよかったのかレジャーシート

の上で大の字でスヤスヤ寝ていました。のんびり、まったり過ごせてとて

もよかったです。 

 

 

 



サークル援助日のお知らせ 
毎月第１金曜日の９：３０～１１：３０まで、活動の進め方のアドバイ

スやプチ悩み相談なとさせていただいています。お当番さんだけでな

く、サークル単位で来ていただいても結構です。２年目以降のサークル

もお誕生月に足型をとらせていただくこともできますよ。大きくなった

お子様のお顔を是非見せに来てください。 

お電話にて事前に予約を入れてくださいね。 

 

 

現在、コロナウイルス感染予防で援助日を中止して

おります。いつから再開できるかは未定です。 

 

 

 

 

 

 

 

育児相談 
お子さんのことで、不安なこと、心配なことがあればお気

軽に育児相談をご利用ください。予約をとって来院してい

ただいてもいいですし、お電話でも大丈夫です。ご希望で

あればお子さんの様子を見ながら zoom でも行えます。 



保育士からのお知らせ 

認定療育士 
認定療育士の資格を無事に取得することができました。認定

療育士とは文部科学省認定プログラムとして、療育の専門性

を高めるためのプログラムです。ママたちの近くで、いろい

ろな子育てのお手伝いができるように、これからもいろんな

分野の幅を広げていきたいと思っています。せっかく子育て

するなら、苦しい子育てより楽しい子育てをしてほしいなぁ

といつも願っています。 

 

  

 

 

 

 

２０２０．３．２１ 認定証授与式にて 

授与式の様子はこちらからご覧になれます 

https://www.ogaki-tandai.ac.jp/20200321/ 

2021 年 6 月現在､全国で 40 名程の認定療育士がそれぞれの場所で活躍しています 

 

https://www.ogaki-tandai.ac.jp/20200321/

